
令和５年９月 1日        館報はしもと 第 24４号              （１） 

 
 

館

報 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             

                              

                              

                              

  No.244 
発行日 令和5年9月1日 

発 行 相模原市立橋本公民館 

相模原市緑区橋本6-2-1 

シティ・プラザはしもと内 

TEL 771-1051  FAX 771-1052  

館区の人口・世帯（8月現在） 

  46,154人  23,693世帯   

検索 公民館ホームページへは！ 

 

【八坂神社 例大祭】 大人の本気のお神輿、カッコイイ！！ 

【八坂神社 例大祭】橋本連合の各自治会を山車が巡ります 

休憩所ではその地区の子どもたちが連合の太鼓を 

たたかせてもらいました 

橋本公民館 

【神明大神宮 例大祭】 

お神輿に御霊を入れてもらうために、各自治会のお神輿が並ぶ姿は壮観 

【宮上本町のお祭り】 

宮上の自治会だけでは高齢化で担ぎ手が足りなくて、 

橋本の神輿会と初めて協力して担ぎました 
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講師の永井美穂氏から注意事項などがあり、説

明を受けながらスポンジやチョコクリームを作りま

す。卵を泡立てたり、板チョコを細かくする作業など

がとても上手でした。仕上げは生クリームをぬりココ

アを振りかけ完成。 

参加者からは 「楽しかったのでまたやって欲し

い」家でクッキー作りをしている男の子も「楽しかっ

た～」。永井先生も、「子ども達が話をよく聞いてく

れて自分も楽しくできた」とおっしゃっていました。 

持ち帰りのケーキ、家族の反応は？ 

どうだったかな～。 

 飛行機が空を安全に飛ぶために欠かすことのできない整備、

快適な空の旅のための客室乗務員（CA）の仕事、飛行機が

飛ぶ仕組みなどを学びました。ＪＡＬは最新のエアバス機３９１

席から50席までの２４６機を所有。平均１３０００mの高度を飛

び、機内の空気の入れ替えは２、３分で行われるそうです。ＣＡ

は搭乗者が安全に、安心して過ごせるよう気遣います。 

秒針の付いた時計と懐中電灯は必需品とのことです。  

◎ 波照間島まで初めて飛行機で行くと言う男の子、飛行機

のことをいろいろ調べていたのにはビックリでした。いい旅を！ 

パティシエの作るチョコレートケーキを作ろう 

７月１５日（土） 参加者：小学４年生以上の男女１５名 

ＪＡＬ 親子で学ぶ！こども航空教室 
７月 22日（土） 参加者：親子６組１６名 

わたしと家族の「そうぞく」講座 
5月 20日・27日・６月３日（全３回） 参加者：のべ 22名 

 円満な遺産分割ができるように、今からできるこ

とを教えていただきました。 

 

 参加者の声：相続の奥深いところを知ることがで

きた。自分自身には今は関係ないと思っていたが、

元気なうちに必要なことをエンディングノートに書

き留めていくことも大事だと思った。 

 毎年恒例となっている２つの

バレーボール親睦大会では、

参加者の皆様が楽しく！本気

で！？バレーをし、良い汗をかい

ていました。 

「楽しかった！来年もお願いし

ま～す」との声も多くあがり、外

の暑さに負けないような熱戦

が繰り広げられていました。 

ビーチボール親睦大会 
6月４日（日） 参加者：１０１名(１６チーム)  

場所：北総合体育館 

 

ソフトミニバレーボール親睦大会 
６月２５日（日） 参加者：６8名(８チーム)  

場所：北総合体育館 

 

ブロックを避けてスパイク  

ビーチボールよりソフトミニバレー

の方がネットの高さが約 20ｃｍ高

いので、ジャンプも本気です 

事
業
結
果
報
告 
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これからの事業 

年内に予定されている注目事業を 

お知らせします。 

※写真は過去のものです 

 

１０月４日（水）１３時開場 １３時半開演 

場所：杜のホールはしもと 

公民館利用団体が日ごろの練習の成果を発揮します。 

歌やダンス、手品など盛り沢山！ 

 

 

１２月３日（日）9：00～12：30 

場所：橋本公民館・ソレイユさがみ 

４年ぶりに子ども実行委員を募集します。 

子どもによる、子どものためのおまつりです。小学生なら

ではのアイディアも出るかも？どんなブースが用意される

かはお楽しみに！ 

子ども実行委員、子どもまつりの詳細については 

後日小学校から配布されるチラシをご覧ください。 

 

１1月２６日（日）  

9：00～11：30  

場所：橋本公民館 

 ボールを投げるだけ 

なのに、楽しい！奥深い！ 

ぜひ一緒に楽しみましょう。 

１１月初旬受付開始。 

１1月５日（日） 9：00～11：30  

場所：旭小学校校庭 

生涯スポーツの一つ、老若男女誰でも楽しめる、 

グラウンドゴルフを楽しみましょう。 

１０月中旬受付開始。 

模擬店コーナー 

ゲームコーナー 

１２月９日(土)１０時～ 

公民館の大掃除があります。 

皆様のご協力よろしくお願いします。 
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◎申込み、お問合せ 

橋本公民館(042-771-1051)へ 

◎休館日（毎月第４月曜日） 

９月２５日、１０月２３日、１１月２７日 

★はしもとスマイル講座 
おやこでみんなでスマイルアップ！！（全４回） 

[日 時]１０月２６日(木)１１月８日(水)１５日(水)２６日(日) 

午前１０時３０分～１１時３０分 

[会 場] 和室 

[対 象] 館区内在住の１歳未満のお子さんと保護者 

[定 員] １０組(先着順) 

[申込み] ９月１６日(土)午前１０時～ 

 

★共催事業「健康教室」 
[日 程] ①１０月１1日(水)ママのためのヨガ教室 

②１１月２日(木)正しいラジオ体操講座 

          ③１２月７日(木)シニアヨガでフレイル予防 

 [主 催] 橋本地区健康づくり普及員協議会 

 [その他] 詳細は、地域情報紙をご覧ください。 

 

★橋本図書館との連携事業 

わらべうたあそびと子育てサロン 
[日 時] １０月１４日（土） 

        午前１０時～１１時３０分 

[会 場] 和室 

[対 象] ０歳～１歳児とその保護者 

[定 員] ２０組(先着順) 

[申込み] ９月２０日(水)午前９時３０分～ 

橋本図書館へ（☎７７０－６６００） 

 

編集つれづれ 

 橋本七夕まつりや各自治会の祭りが催され活気づいた

夏となりました。 

また、ＪＲ橋本駅前に建設中のリニアの工事現場を高さ

10ｍの盛土の上から一望できるという。ショベルなどで

地下を掘り進める、今しか見ることができない工事を眺

めるのも思い出になることでしょう。なかなか終息しない

コロナ感染に気をつけながら．．．。       （岸） 

★橋本ウーマンズコミュニティ(女性学級) 
テーマ：未来につなげよう 

～わたしたちにもできる SDGs～ 

〔期 間〕 ９月２１日(木)～１１月３０日(木) 全８回 

〔会 場〕 橋本公民館 中会議室・他 

〔対 象〕 館区内在住・在勤の成人女性 

〔定 員〕 １５名(先着順) 

〔参加費〕 １,０００円（第１回に集金） 

         ※社会見学は別途参加費集金 

〔保 育〕 ２歳以上未就学児までのお子さん３名まで 

〔申込み〕 ８月１５日(火)午前１０時～ 

 

★橋本成人学級 
テーマ：人権を尊重し、持続可能な共生社会を考える 

〔期 間〕 ９月２８日(木)～１２月１５日(金) 全９回 

〔会 場〕 橋本公民館 中会議室・他 

〔対 象〕 館区内在住の成人の方 

〔定 員〕 30名(先着順) 

〔参加費〕 １,２００円（社会見学参加費） 

〔申込み〕 9月 9日(土)午前１０時～ 

 

 

★橋本杜の学級(高齢者学級) 
テーマ：今を知ろう、学ぼう、実行しよう 

〔期 間〕 ９月２７日(水)～１１月２９日(水) 全１０回 

〔会 場〕 橋本公民館 大会議室・他 

〔対 象〕 館区内在住の６０歳以上の方 

〔定 員〕 ４０名(先着順) 

〔参加費〕 ３,０００円(予定) 

〔申込み〕 ８月 22日(火)午前１０時～ 

学級生募集！ 

★橋本の歴史散歩講座（第 2 弾） 
講師：橋本の歴史を知る会 

[日 時] ①１０月１日(日) 午前１０時～１2時 

②１０月８日(日) 午前 9時３０分～１2時 

[会 場] コミュニティ室 

[対 象] ①と②参加できる方 （お子さん連れ可） 

[定 員] 30名(先着順) 

[申込み] ９月２０日(水)午前 9時～ 

※コース（宮上地区コース）所要時間：約 2時間 

 

 

★ゆかたを着て、美しい所作を学び、 

日舞を鑑賞し、踊ってみよう！ 
講師：千波流師範 千波一扇氏 

[日 時] ①１０月２１日(土) 午後２時～４時３０分 

②１０月２８日(土)      〃 

[会 場] 和室 

[対 象] 公民館区内の小 4～中 3で①と②参加できる方  

[定 員] 10名(先着順) 

[申込み] ９月２１日(木)午前 10時～ 

［持 物］ 飲み物、ゆかた一式、足袋 

ゆかた貸出有、足袋 500円で当日販売可※要予約 

 

 

自主企画提案事業 
 ※詳細は地域情報紙でご確認ください 


