
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

対 象：上溝公民館の館区内に在住在学の小学生 

定 員：１８名（申し込み順） 

持ち物：エプロン、バンダナ、てふきタオル、水筒、マスク 

参加費：無料 

申込み：１１月２日(土)から定員に達するまで 

QRコードもしくは下記 URLからお申込みください。 

https://logoform.jp/form/oWjU/780017 

 

※画像は令和４年度に実施した際の様子です。 

 
 

食材
しょくざい

を自由
じ ゆ う

に使
つ か

って、 

自分
じ ぶ ん

だけの 

サンドイッチ 

をつくろう！ 

 
上溝公民館 ０４２－７６１－２２８８ 


