
津久井中央公民館事業 

そもそもボッチャって何？ 

ボッチャは、ヨーロッパで生まれた障がい者でも楽しく行えるよう考えられた 

スポーツで、パラリンピックの正式種目です。 ルールはとても簡単！！ 

赤球チームと青球チームに分かれ、白球を的にして球を投げ合い、各チーム 

6 球投げ終わったときに、白球に 1番近いカラー球のチームが勝ちとなり、 

相手側の球より白球に近い球の個数が点数になります。 

詳しくは、当日説明しますので、安心してご参加ください！ 

 

 

 

 

 

🌳日  時🌳 6月 16日、7月 21日、8月 18日（全て日曜日） 

 午前 10時 30 分～12時 （ラジオ体操の後） 

🌳会  場🌳 津久井中央公民館研修室Ａ・Ｂ 

🌳定  員🌳 先着１2名 

🌳参加費🌳 無料 

🌳持ち物🌳 動きやすい服装、タオル、飲み物 

🌲申込み🌲 当日に会場にて申し込んでください。 
申込みは、チームでも個人でも OK です。 
個人の方は、当日チームメンバーを決定します。 

  ※都合により中止・変更となる場合がありますので、事前に公民館でご確認ください。 

主 催 ：津 久 井 中 央 公 民 館  共 催 ：津 久 井 地 区 スポーツ推 進 委 員  

問合せ：津久井中央公民館（ＴＥＬ：０４２－７８４－３２１１） 

青が１球近いので青が１点ゲット 赤が２球近いので赤が２点ゲット 
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